
Velkomin
Welcome



Laugavegur 60A  •  101 Reykjavík
Sími/Tel. +354 517 7795

E-mail: info@himalayanspiceiceland.com
www.himalayanspiceiceland.com

facebook.com/Himalayanspiceiceland/

Gluten free (G.F.)
Dairy free (D.F.)
Nut free
Vegan

,,Great value and delicious food.´́

Before ordering please speak to our staff
about your requirements.



At Himalayan spice, we believe in cooking and 
serving quality food that starts the journey from 
your eyes and ends in your stomach giving the 
feeling of satisfaction and happiness. We bring 
you the taste of Himalaya by fusing spices, love 

and fresh ingredient.

Take away
Table reservations/Borðapantanir
Catering service/Veisluþjónusta

Tel. 517 7795
info@himalayanspiceiceland.com

Opening hours:
Mon. - Sat. 12:00-22:00

Sunday 17 - 22





Appetizer / Forréttur

1. Soup Of The Day / Súpa dagsins                                                                                    
ISK  1.100

4. Himalayan Spiced Tiger Shrimp                                                                                   
ISK  1.790
Himalayan spice marinated shrimp with salad and 
mint sauce (G.F)

- Tígrisækjur marineraðar í Himalayan kryddum 
ásamt salati og mintusósu.

2. Lamb soup
ISK 1.300
Icelandic Lamb cooked in Nepalese traditional way with fresh 
vegetables and spices, serve with toast baguette and truffle
butter. (D.F)
- Íslenskt lambakjöt soðið á hefðbundinn Nepalskan hátt með 
fersku grænmeti og kryddi. Borið fram með ristuðu brauði og 
trufflusmjöri.

3. Soup Mo.Mo                                                                                                             
ISK 1.499                                                                                         
Steamed Chicken dumplings serve with mild tomato 
sauce. (D.F)
- Gufusoðnar kjúklingabollur bornar fram með mildri 
tómatsósu.





6. Chicken Chilli                                                                                                                 
ISK  1.699
Boneless chicken deep fried and sauté in a pan with 
spices and vegetables and home made chilli sauce 
(G.F)

- Kjúklingur sem er djúpsteiktur á pönnu ásamt 
kryddum, grænmeti og heimagerðri chilli sósu.

7. Chatpate                                                                                                                          
ISK  1.099
A pure Nepalese snack served with crispy noodles, 
puffed rice and fresh mixed vegetables and lemon 
juice (D.F)

- Ekta nepalskt snarl sem er borið fram með 
stökkum núðlum, “puffed” hrísgrjónum og ferskri 
blöndu af grænmeti ásamt sítrónusafa.

5. Lamb Sekuwa                                                                                                                  
ISK  1.790
24hrs Marinated flame grilled lamb, served with 
Himalayan chutney and house salad (G.F & D.F)

- Grillað lamb sem hefur verið marinerað í 24 tíma, 
borið fram með Himalayan chutney og salat
hússins.





9. Pani Puri                                                                                                                          
ISK  1.299 
A bite size deep fried hallow crispy Puri stuffed with 
house spiced potatoes and chick peas, served with 
tangy flavoured water infused with fresh herbs and 
spices.

- Holur, stökkur Puri, sem er aðeins á stærð við bita, 
fylltur með kartöflum krydduðum að hætti hússins 
og kjúklingabaunum. Borið fram með vatni með 
sýrðu bragði og blandað með ferskum kryddum. 

8. Vegetable Pakora                                                                                                            
ISK  1.199
Fresh vegetables mixed in spice chickpea flour and 
served with Himalayan chutney (G.F & D.F)

- Ferskt grænmeti blandað saman við kryddað
hveiti úr kjúklingabaunum, borið fram með
Himalayan chutney.





MO:MO

Steam/Gufusoðið
Ískr.

Fried/Steikt
Ískr.

Chilli
Ískr.

10. Lamb Mo:Mo  2.599  2.699  2.799
11. Chicken Mo:Mo  2.499  2.599  2.699 
12. Vegtable Mo:Mo  2.399  2.499  2.599

One of the most popular dish of Nepal. A bite sized 
dumplings made with a spoonful of stuffing wrapped in 
a dough and cooked in steamed or pan fried. The filling 
of meat and fresh vegetables and spices becomes
succulent as it produces as intensively flavoured broth 
sealed inside the wrappers. Served with the Himalayan 
Chutney. (D.F)
- Einn vinsælasti réttur Nepals, kjöt- eða grænmetis-
koddar með fyllingu, vafðir inn í deig. Eru annað hvort 
gufusoðnir eða steiktir á pönnu. Fyllingin af kjöti, fersku 
grænmeti og kryddi verður gómsæt þar sem hún er elduð 
í bragðgóðu soði. Borið fram með Himalayan Chutney.





14. Chicken Chowmein                                                                                                      
ISK  2.599
Wok fried noodles with chicken, carrots, red onion, 
coriander, black Sesame, tomato sauce, soy sauce 
(D.F).
- Wok steiktar núðlur með kjúkling, gulrótum, 
rauðlauk, koríander, svörtum sesam, tómatsósu
og soyasósu.

15. Vegetable Chowmein                                                                                                    
ISK  2.399
Wok fried noodles with mix vegetables, black
sesame tomato sauce, soy sauce (D.F).
- Wok steiktar núðlur með blöndu af grænmeti, 
svörtum sesam, tómatsósu og soyasósu.

Noodles
 

13. Himalayan Sea food  noodle                                                                                    
ISK 2.999   
Spicy soup ramen with sea foods, pickle boiled egg, enoki 
mushroom, sea weed, radish and fresh herbs
(G.F) & (D.F)
- Krydduð súpu ramen með sjávarréttum, súrum 
gúrkuðum, soðnu eggi, enoki sveppum, sjávarþara,
radísum og ferskum kryddjurtum.



 



17. Vegetable Thukpa                                                                                                         
ISK  2.399
Himalayan noodles soup served with hot fresh vege-
tables and spiced broth (D.F).
- Himalayan núðlusúpa borin fram með fersku 
grænmeti og sterku soði. 

16. Chicken Thukpa                                                                                                           
ISK  2.499
Himalayan noodle soup served with hot and spiced 
chicken broth with fresh vegetables (D.F).
- Himalayan núðlusúpa borin fram með sterku 
kjúklingasoði með fersku grænmeti.



    



Biriyani 
One of the most popular, a world-renowned rich and flavour-
ful Indian dish comes with fluffy basmati saffron rice layered 
with exotic spice marinated meat and a spiced gravy, finish with 
crispy onion and toasted cashew nut, serve with mango sauce, 
raita and a papadum.
- Einn af vinsælustu, heimsþekktu bragðmiklu indverskum 
réttum, borinn fram með mjúkum basmati saffran hrís-
grjónum. Kjötið er marinerað í vel kryddaðri lauksósu.
Eldað með stökkum lauk og ristuðum cashewhnetu.
Borið fram með mangósósu, raita og papadum.
18. Chicken biriyani      (G.F)                                                                                       
ISK 3.299
19. Lamb biriyani          (G.F)                                                                                       
ISK 3.499

21. Himalayan Thakali Set                                           
ISK  3.999
A Nepalese platter contains of different flavoured items served 
with basmati rice, (Lamb curry) or (Chicken curry) or (Paneer 
tikka masala), vegetable curry, fried daal, butter naan, mooli 
chutney, yogurt, gulabjamun, pappadum and salad.
- Nepalskur platti samansettur af mismunandi kjötréttum, 
bornir fram með basamati hrísgrjónum. Inniheldur (Lamb 
curry) eða (Kjúklinga curry) eða (Paneer tikka masala), græn-
metiscurry, steikt daal, smjör naan, mooli chutney, jógúrt, 
gulabjamun, pappadum og salati.

20. Fried Rice       ISK    2.099         2.299                                         
Basmati rice fried with fresh ingredients and spices. (G.F)
- Steikt basamati hrísgrjón með fersku græmeti
og kryddi. 

Mix. Veg/Grænmetisblanda Chicken/Kjúklingur



   



24. Chicken Tikka Masala (G.F)                                                                                       
ISK  3.399
Boneless chicken marinate and grilled in tandoor 
oven and simmered in a mouth watering tomato 
and cashew sauce with a bit of cream to tender per-
fection. Served with basmati rice and salad.

- Kjúklingur marineraður og grillaður í tandoori 
ofni sem fær síðan að malla í ljúffengri tómat-
og cashewhnetusósu með smá rjóma til að gera
réttinn fullkominn. Borið fram með basamati
hrísgrjónum og salati.

23. Chicken Curry (G.F)                                                                                                    
ISK  3.199     

22. Lamb Curry (G.F & D.F)                                                                                             
ISK  3.399

Himalayan Curries
A traditional Himalaya flavoured curry made with 
fresh ingredients and spices. Served with basmati 
rice and salad.

- Hefðbundinn Himalayan curry réttur eldaður með
ferskum hráefnum og kryddum. Borinn fram með 
basamati hrísgrjónum og salati.





               

27. Palak Paneer                                                                                                                  
ISK 2.999                                      
Home made cottage cheese, deep fried and cooked 
with spinach and spices. (G.F).
Served with rice and salad.
- Heimagerð kotasæla sem er djúpsteikt og elduð 
með spínati og kryddi. Borið fram með hrísgrjónum 
og salati.      

26. Paneer tikka masala                                                                                                
ISK 2.999
Home made paneer pan fried with spice and simmered 
in a mouth watering tomato and cashew sauce with 
bit of cream to tender perfection, served with rice and 
salad. (G.F)
- Heimagerð kotasæla pönnusteikt með kryddi og látin 
malla í tómatsafa ásamt cashewsósu með smá rjóma til 
að fullkomna réttinn, borin fram með hrísgrjónum og 
salati.

25. Mix Vegetable Curry                                                                                                    
ISK  2.999
Himalaya flavoured vegetables curry made with fresh 
ingredients and spices. (G.F & D.F).
Served with rice and salad.
- Grænmetis curry með Himalayan kryddum gert úr 
ferskum hráefnum. Borið fram með hrísgrjónum og 
salati.      

Vegetarian Special
Grænmetis Special





30. Chicken Tandoori                                                                                                         
ISK  3.499
12 hrs marinated chicken with yogurt and spices, 
served with pilau rice, mint sauce and house salad 
(G.F)
- Kjúklingur marineraður í 12 tíma í jógúrti og 
kryddblöndu, borinn fram með pilau hrísgrjónum, 
mintusósu og salati hússins.

29. Lamb Tandoori                                                                                                             
ISK  3.699
Icelandic lamb marinated 24 hrs with fresh ginger, 
garlic and spices, served with grilled broccoli, 
spring onion, carrot and curry flavour cauliflower 
puree  (G.F)
- Íslenskt lambakjöt marinerað í 24 tíma með ferskum 
engifer, hvítlauk og kryddi, borið fram með grilluðu 
spergilkáli, vorlauk, gulrót, karrýbragði og
blómkálsmauki.

Himalayan Tandoori 
Special

28. Fried Daal                                                                                                                      
ISK  2.250
Lentils fried and cooked with fresh ingredients and 
spices. (G.F).

- Linsubaunir steiktar og eldaðar með ferskum 
hráefnum og kryddum.





TASTE OF HIMALAYA                                          
3.999 per. person
Platter For Two
Served in Sizzler - (Masala Tiger Shrimps, Lamb & Veg-
etable momos with Tandoori Chicken)
- Chicken Tikka Masala, Vegetable Curry, Rice & Naan 
with Himalayan chutney, Raita & Mint sauce

Platti fyrir tvo 
Borið fram á heitum disk - (Masala Tígrisrækjur, Lamba 
& Grænmetis Mo:Mo með Tandoori Kjúklingi)
- Kjúklinga Tikka Masala, Grænmetis Curry, Hrísgr-
jón og Naan með Himalayan chutney sósu, Raita, og 
Mintusósa.       

Side dish/Hliðardiskar
Plain Naan, chapati         ISK  499                                                                                                
Butter Naan / Smjör          ISK  599                                                                                                         
Garlic Naan/ Hvítlaukur          ISK  599                                                                                                                                                   
Plain Rice / Hrísgrjón          ISK  499                                                                                                    
Pilau Rice                            ISK  699                                                                                                                                              
Raita Sauce, Himalayan Chutney     ISK  350                                                                                                                                              
Pappa Dum      ISK  299
Fries \ Franskar                                      ISK  499 
Chilli Chips...............................  ISK  999 





Desserts/Eftirréttir
Eton Mess                                                                                                             
ISK 1.299
Classic dessert with meringue, fresh strawberry, raspberry puree 
and strawberry jelly.
- Klassískur eftirréttur með marengs, ferskum jarðaberjum,
hindberjamauki og jarðaberja hlaupi.

Mango Panna Cotta                                                                                              
ISK  1.299 
Mango panna cotta with vanilla ice cream.
- Mango panna cotta með vanilluís.

Himalayan Sweets                                                                                                 
ISK 1.099
Gulab jamun with saffron yogurt.
- Gulab jamun með saffran jógúrt.



Boneless tandoori chicken (G.F)                                                                           
ISK  1.250
Bone less tandoori chicken served with rice and mint sauce                                                                                                         
- Tandoori kjúklingur með hrísgrjónum og mintusósu.                                                                                                     
 
Chicken Nuggets (D.F)                                                                                            
ISK 1.250
Homemade chicken nuggets served with fries and ketchup 
- Heimabakaðir kjúklinganaggar bornir fram með frönskum
og tómatsósu.

Kid’s - Menu


