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Nemakeppni Kornax í bakstri 2015 

Haldin i Hótel- og matvælaskólanum 5.-6. mars. 

Bakaradeild stofa V 207 

Keppnin skiptist í eftirfarandi þætti: 

A. 2 stórar brauðategundir 300 - 800 g (eftir bakstur), 10 stk. af teg. 

               Engar nánari skilgreiningar, frjálsar aðferðir. 

B. 2 smábrauðategundir 40 - 80 g (eftir bakstur), 30 stk. af tegund.  

C. 3 vínarbrauðstegundir 60 - 80 g (eftir bakstur), 20 stk. af tegund. Að auki skulu keppendur          

taka eina frjálsa vínarbrauðstegund (fjöldi stk. frjáls), þó að hámarki úr 1 kg af deigi. 

D. Borðskreyting úr ætu hráefni (mjölefni). minnst 95% 

 Algjörlega frjálst nema að því leyti að stærðarmörk eru 80 x 80 x 80 cm.  

Ætlast er til að borðskreyting og uppstilling myndi ákveðna heild (þema). 

E.        Blautdeig: 

 ca. 1l. 3 tegundir. Frjálst ( muna þema) 

E. Keppendur skulu, áður en uppstilling hefst, skila til dómara bragðprufum af öllum tegundum. 

Þær skulu vera bornar huggulega fram á fati ásamt því viðbiti (áleggi, olíum o.þ.h.) sem keppendum 

sjálfum finnst eiga við hverja tegund. 

F. Uppstilling á fyrirfram dúkað borð í Kórnum þar sem heildar „þema„ borðsins nýtur sín. 

Stærð u.þ.b. 120 x 160 cm. með hvítum síðum dúkum. Keppendum er frjálst að koma með og nota 

sína eigin dúka en aðrir fylgihlutir á eða í tengslum við borðið, eru ekki leyfðir.  

Sérstök athygli skal vakin á því að engir bakkar eða diskar eru leyfðir á borðið. 

Athugið! 

Keppendur eiga að skila til dómara glæsilegri uppskriftamöppu og þar skal „þemað“ útskýrt til hlítar. 

 

Dómgæsla: 

Dómarar í keppninni eru 3 og búa allir yfir mikilli fagþekkingu og reynslu: 

Daníel Kjartan Bakari ársins 2013 og Yfirdómari 

Hrafnhildur A K Sigurðardóttir Bakaraprinsessa  

Helgi Freyr Helgason bakarameistari, Kruðerí Kaffitárs 
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Keppnisreglur: 

Fyrri dagur (fimmtud. 5. mars). 

• Keppendur koma á svæðið kl. 11:30  

• Kl. 12:00 hefst fyrri dagur keppninnar.  

• Keppendur hafa 3 klst. sem þeir mega nota að vild.  

• Öll vinna verður undir eftirliti dómara. 

• Ath. allt mjöl og korn skal vera frá Kornax og verður það ásamt öllum grunnhráefnum á 

keppnisstað.  

• Engar mjölblöndur (brauðamix) eru leyfðar.  

• Keppendum er heimilt að nota hjálparefni svo sem gernæringarefni, litarefni o.þ.h. að höfðu 

samráði við dómara. 

• Keppendur verða að hafa lokið vinnu sinni eftir 3 klst.  

• Reiknuð eru 5 refsistig á hverjar byrjaðar 15 mínútur sem keppandi fer umfram 3 klukkustundir 

Seinni dagur (föstudagur 6. mars) 

• Keppendur mæta í Björnsstofu kl. 9:30  

• Kl. 10:00 hefst seinni dagur keppninnar.  

• Keppendur hafa 6 klst. sem þeir mega nota að vild.  

• Öll vinna verður undir eftirliti dómara. 

• Öll deig skulu vera fyrirfram útreiknuð og nákvæmlega löguð. Deig afgangar mega ekki vera meiri 

en 250 grömm í hverri deigtegund. 

• Reiknuð eru 5 refsistig fyrir hver byrjuð 250 grömm eftir það. 

• Keppendur verða að hafa lokið öllu nema uppstillingu á 6 klst.  

• Reiknuð eru 5 refsistig á hverjar byrjaðar 15 mínútur sem keppandi fer umfram 6 klukkustundir. 

• Þegar keppandi hefur lokið öllu nema uppstillingu skal hann láta dómara vita 

• Uppstillingu skal lokið á 30 mínútum, í Sunnusal MK. 

• Reiknuð eru 5 refsistig á hverjar byrjaðar 15 mínútur sem keppandi fer umfram 30 mínútur. 
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Stigagjöf: 

A. Stór brauð  

Tegund 1 = hámark 25 stig 

Tegund 2 = hámark 25 stig 

Alls 50 stig 

 

B. Smá brauð  

Tegund 1 = hámark 25 stig 

Tegund 2 = hámark 25 stig 

Alls 50 stig 

 

C. Vínarbrauð  

Tegund 1 = hámark 12,5 stig 

Tegund 2 = hámark 12,5 stig 

Tegund 3 = hámark 12,5 stig 

Frjáls úrvinnsla = hámark 12,5 stig  

Alls 50 stig  

D.  Blautdeig: 

Ca 1 l. 3 tegundir 

30 stig 

E. Borðskreyting = hámark 50 stig 

F. Uppstilling og þema = hámark 20 stig 

Hæsta mögulega stigaskor 250 stig 

Athugið!  

Undanfarin ár hefur bragð (upplifun) fengið meira vægi í liðum A-C en venja var fyrir nokkrum árum 

síðan. Dæmi: í A-lið vegur bragð 16 stig af 50. 
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Styrktaraðilar : 

Kornax, Menntaskólinn í Kópavogi, Klúbbur bakarameistara og LABAK. 


