Namskeio fyrir matreidslumenn 27. januar

Brynsla a hnifum

A
UPPLYSING AR
Brynsla og skerping a kokkahnifum i samstarfi vid Progastro

Markmid ndmskeidsins er ad auka leikni patttakenda vid ad bryna hnifa
med japanskri adferd. Farid verdur yfir medferd & hnifum. Gert er rad fyrir
pvi ad pétttakendur komi med tvo til prja hnifa 15 — 20 sm. langa a
namskeidid. Best er ad koma med Santoku eda Chefs hnffa.
Bryningarsteinn fylgir med namskeidinu. Namskeidio er haldid { samstarfi
vid Progastro.

Namsmat: Bit prof.

Kennari: Oskar Kettler.

Stadsetning: Progastro, Ogurhvarf 2.

Timi: Pridjudagur 27. januar, kl. 18.00 - 20.00.
Lengd: 3 kennslustundir.

Fullt verd: 10.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.
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