


Sigurdur Helgason is 35 years old and is the young head chef at Grill Restaurant 

Radisson Blu in Reykjavik, Iceland. He graduated from Icelandic Hotel and Restaurant 

School. We use to nickname all the Icelandic forenames and we just call him Siggi.

Siggi competed and won his participation to the Bocuse d’Or Europe at the national 

selection event of Bocuse d’Or Iceland 2014. He gained his experience by travelling the 

world and working at the best possible restaurants each time, in different environments, 

experiences and creativity. 

Siggi’s assistant in the Bocuse d’Or Europe will be Rúnar Pierre Heriveaux. The Bocuse 

d’Or Academie Islande is honoured to be represented by this young talented chef at the 

Bocuse d’Or Europe 2014.

Sigurdur Helgason a 35 ans, il est le jeune chef de cuisine au restaurant Grill du 

Radisson Blu à Reykjavík, en Islande. Il est diplômé de l’Ecole Hôtelière islandaise.  

Nous avons l’habitude de raccourcir tous les prénoms, et son surnom est donc Siggi.

Siggi a participé à la sélection nationale pour le Bocuse d’Or Islande 2014 et y a gagné 

sa place pour le Bocuse d’Or Europe. 

Siggi s’est formé et a acquis son expérience lors de nombreux voyages à l’étranger, lors 

desquels il a travaillé autant que faire se peut auprès de chefs de renom, dans différents 

environnements, avec une expérience différente, et face à des créativités différentes.

Le commis de Siggi pour le Bocuse d’Or Europe est Rúnar Pierre Heriveaux. 

L’Académie Bocuse d’Or Islande est fiêre d’être représentée par ce jeune chef de talent 

pour le Bocuse d’Or 2014.





RILLETTES WITH FOIE GRAS AND SLIVERS OF TRUFFLE GUINEA FOWL IN A VOLCANIC LANDSCAPE



VOLCANIC CROQUETTES FILLED WITH SMOKED MUSHROOM CREAM ICELANDIC MOSS



VEGETABLE GARDEN SIGGI HELGA TRUITE FARIO FLY, TIE WITH GUINEA FOWL FEATHERS 



UNDER MALTED CRISPY RYE BREAD, SLIGHTLY SMOKED BROWN TROUT BROWN TROUT PAVÉ, LANGOUSTINE MOUSSELINE AND TROUT CAVIAR



ICELANDIC TEAM SPONSORS 2015

Fastus

Radisson Blu Hótel Saga

Grillið á Hótel Sögu

Íslandsstofa

Sælkeradreifing

Bananar

LS Retail

Icelandair Cargo

Merking  

Ásbjörn Ólafsson

Lambhagi 

Kælitækni

Íslandsskel

Humarsalan 

Ikea

Holta Kjúklingar

Innnes 

Samhentir

Ekran

Rekstrarvörur

Eggert Kristjánsson

Vélsmiðja Óðins

Jens Gullsmiður

Glóbus

Ora

Garri

Byko

Orgus

Markstofa

iso-tækni 

Stálnaust

Ferskar Kjötvörur

Ísafoldarprentsmiðja

Mamma og pabbi

Rúnar Pierre Herivaux

Karl Óskar Smárason

Hinrik Örn Lárusson

Radisson Blu Hótel Saga

Bocuse d’Or akademían

Þráinn Freyr Vigfússon

Sturla Birgirson

Sigurður Kristinn Laufdal

Bjarni Siguróli

Friðgeir Eiríksson

Atli Þór Erlertson

Hinrik I. Guðbjargarson

Þorsteinn J

Sindri Gunnarsson

Magnús H. Ólafsson

Guðríður Helgadóttir

Mikael R. Ólafsson

Karl Petersson

Petra og Freyja

Örn Smári

SIGGI THANKS

SIGGI HELGA TRUITE FARIO FLY
Recepie

Guinea fowl feathers blue and orange 

Fine oval gold tinsel and gold silk floss

Golden pheasant 

Red Icelandic wool

“The Golden Fleece” goat hair

Calf tail 

Fox orange hair




