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                 Nýtt hjá Geira ehf,  Sansaire Sous Vide 

     

Sansaire Sous Vide eldamennska er lykillinn að fullkomnun. Maturinn er eldaður í vatnsbaði í 

langan tíma við lágt hitastig 

Svo að t.d. steikur verða jafn eldaðar alla leið í gegn án þess að hætta sé á að maturinn verði 

ofeldaður. Hentar fyrir fisk kjöt,egg,grænmeti  og fleirra. 
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