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Tilbodin gilda til 15.10.2014 eda & medan birgdir endast. Verd eru birt an virdisauka og med fyrirvara um gengissveiflur og prentvillur.
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Marineradar kjuklingabringur,
vinseell og heilsusamlegur réttur i haust.
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Verstegen
World Grill

- An MSG
- An fosfata

- An ofnaemisvaka
- Lagt saltinnihald
- Omega 3

Hvernig er best ad marinera

Verstegen World Grill kryddoliur eru fjélhaefar og peer er
haegt ad nota sem marineringu a kjot og fisk. Einnig er haegt
ad nota paer i sésur, sal6t, & hrisgrjénin og greenmetid. baer
hafa gdda vidlodun og gefa fyllra bragd og fallegan gljaa.

- Til marineringar einfaldlega penslid, nuddid eda veltid up-
ptr kryddoliunni, 40-80 g & hvert kg og eldid sidan eda latid
VERD > - liggja yfir nétt.
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00 - . - Hreerid saman vid tilbdid pasta eda hrisgrjon til ad gefa
5 .9 W gbdan keim og fallegan lit eda blandid vid steikt greenmeti

FOODSERVICE

. o
KRONUR BRUSINN 2,3 \E)\TRA
Fullt verd kr. 8-

fyrir g6dan kryddkeim.

Snidugt medl=eti

- Nuadlur - Stir fry
- Hydishrisgrjon - Ferskt salat

g\'_\l‘tSéSa

itlauksjo
Hvi r.257M0

2,7 ligrar. Vorun

- Naan braud - Jogurt hvitlaukssésa
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