SVEINSPROF i BAKARAIPN

Starfsgreinarad i matvaela- og veitingagreinum tilnefnir i sveinspréfsnefndir i bakaraidn, framreidslu,
kjotidon og matreidslu. Fra 01. Janudar 2011 til 31. desember 2014 er sveinsprofsnefnd i bakaraidn
skipud eftirtoldum adilum:

Adalmenn:
Jéhannes Felixson
Pérunn Hjaltadottir
Haflidi Ragnarsson
Varamenn

Steinpér Jonsson
Arnar Erlingsson
Gunnar Gunnarsson

Sveinspréfsnefnd ber abyrgd 4 préfpattalysingu, skilgreiningu a vaegi préfpatta og framkvaemd
sveinsprofa.

Sveinspréfsnefnd heldur kynningu & framkveemd sveinspréfa @ lokadnn nema i skdla. bar fa
vaentanlegir préftakar allar paer upplysingar sem peir purfa um framkvamd préfsins og geta pa lagt
spurningar fyrir profnefnd um pau atridi sem eru peim ekki ljés.

Verklegi hluti sveinsprofs i bakstri fer fram i Hotel- og matvaelaskdlanum i Képavogi, skriflegi hluti
profsins getur farid fram eftir atvikum 8 68rum stad par sem vidunandi adstada er.

Sveinsprofsnefnd hefur tekid Gt adst6du og metid ad préfadstadan sé fullnaegjandi. IDAN
freedslusetur og forsvarsmenn stadar par sem profid fer fram hafa gert med sér samning um
afnot sveinspréfsnefnda & hdsnadi fyrir sveinsprofin.

Sveinsprofsnefndarmenn eru peir einu sem hafa heimild til ad vera vidstaddir i préfi nema annad sé
dkvedid fyrir fram og ber pd ad upplysa proftaka sérstaklega.



PROFPATTIR OG VAGI

Sveinsproéf i bakaraidn skiptast i prja paetti. bessir paettir eru:

Skriflegt prof..........oe........ vaegi 10%
Verklegt prof.......cccoeeeneen. vaegi 80%
Mappa.....cocoeeiiiiieeeee vaegi 5%
BOrd..veeeeiieeeeeiiee e veegi 5%

Proftaki verdur ad nd lagmarkseinkunn 5,0 i hverjum hluta. Préfverkefni byggjast a
markmidum ndmskrar.

Proftimi

Verklega proéfid fer fram i tveimur aféngum a préfstad og stendur yfir i tvo daga. Fyrri
profdagurinn er undirbdningur og fa préftakar ad hamarki prjar klukkustundir til undirbdnings.
A 68rum proéfdegi ljika nemendur 6llum préfverkefnum. Profid hefst kl. 8 og stendur til kl. 14.
Proftimi seinni daginn er ad hamarki sex og half klukkustund.
Proftimi er samtals niu og half klukkustund i verklegu proéfi og skriflegu profi. Profnefnd getur
heimilad 15 minutna skekkjumork ef eitthvad kemur évaent upp 4 hja préftaka og parf pa
viokomandi ad gefa truverduga skyringu a seinkun sinni til formanns préfnefndar. Préfstykki
er ekki metid nema pad sé fullklarad. Fari préftaki fram Ur peim timamaorkum sem upp eru
gefin telst hann ekki hafa stadist prof.

Skriflegt préf vegur 10% i heildareinkunn. Préfid er ymist i formi verkefna eda
fidlvalsspurninga. Verkefnin og spurningarnar geta t.a.m. fjallad um geymslu og medferd
tiltekins hraefnis, utreikninga 4 skammtasteerd og nytingu hrdefnis, vinnulag vid bakstur,
bakstur o.fl. Préftaki ma nota reiknivél vid lausn verkefna.

Verklegt préf vegur 80% af heildareinkunn, par af gildir vinnuhradi 10%. Préftaki skilar méppu
par sem fram kemur lysing & peim vérum sem hann framleidir i sveinsprofinu, uppskriftir og
afstéduteikning. Sveinsproéfsnefnd tekur akvordun hverju sinni um Urfaerslur 4 einstokum
verkefnum.

MATBRAUD, VAGI 15%
Baka franskbraud og braudtegund ad eigin vali. Hver uppskrift er 1% litri. Nyta skal alla

uppskriftina.
Eftirtaldir pzettir eru metnir: deiglogun, uppslattur, hefun, péttleiki, atlit, bakstur, skorpa og
bragd.



SMABRAUD, VAGI 7%

Baka fjorar tegundir af smdbraudum ur tveimur deigtegundum. Baka skal 30 smabraud i hvorri
tegund. Samtals 120 smabraud.

Eftirtaldir paettir eru metnir: deiglogun, uppslattur, hefun, péttleiki, utlit, bakstur, skorpa og
bragd.

VINARBRAUD, VAGI 15%

Baka skal prjar tegundir af stérum vinarbraudum og prjar tegundir af sérbékudum. Baka skal
tolf sérbokud braud. Nyta skal allt deigid. Nemanda ber ad syna préfdémara deigid eftir reglu
sem préfdémarar kynna proftaka.

Eftirtaldir peettir eru metnir: deiglogun, innri brot, rallun, hefun, bakstur/skorpa, utlit,
smjorlog, rennsli, bragd.

FORMKOKUR, VAGI 6%

Sveinsproéfsnefnd leggur verkefni fyrir proftaka a fyrri degi profsins.
Eftirtaldir peettir eru metnir: deiglégun, vigtun, bakstur, toppur rifnar, péttleiki, fall bita,
bragd.

BLAUTDEIG, VAGI 10%

Laga skal blautdeig um einn litra og baka minnst prjar tegundir.
Eftirtaldir peettir eru metnir: deiglogun, deigrillun, fyllingar, drvinnsla og frumleiki, hefun,
bakstur, samsetningar, bragd, heildarutlit.

LAGTERTUR, VAGI 7%

Sveinspréfsnefnd leggur verkefni fyrir proftaka a fyrri degi profsins. Verkefnid er ymist hraerd
eda peytt lag- eda rulluterta. Uppskriftin skal vera fjorir botnar 4 plotustaerd 45x60 cm.
Eftirtaldir paettir eru metnir: deigmedhondlun, vigtun, bakstur, Utrennsli, krem/sultulég, bragd
botna, heildarutlit.

TERTA AD EIGIN VALI, VEGI 10%

Laga skal tveer tertur ad eigin vali. Heimilt er ad koma med bakada botna. Onnur tertan fer &
syningarbord en hin tertan er fyrir bragdprof sveinspréfsnefndar. Smakkterta parf ekki ad vera
fullskreytt, en marsipan-, gel- eda sukkuladihjupur parf ad fylgja med eftir pvi sem vid a.
Sveinsproéfstaki kemur med 6ll skrautber og skreytiefni 4 tertuna.

Eftirtaldir peettir eru metnir: vinnuadferd, vinnubrogd, samsetning a tertu, fromasgerd,
frumleiki, heildarutlit, bragd botna, bragd fromas.

KRANSAKOKUSTRYTA, VAGI 10%

Laga skal tiu hringja kransakokustrytu Ur 800 g kransakdkumassa. Nyta skal afganga til pess ad
bua til kransakdkubita eda kransakdkukonfekt.
Eftirtaldir peettir eru metnir: deiglégun, rallun, bakstur, Utlit, sprautun, samsetning og bragd.



MAPPA, VAGI 5%

Proftaki leggur fram moppu med uppskriftum og lysingu @ peim verkefnum sem hann tekur
fyrir i préfinu.

SYNING A BORDI, VEGI 5%

Voruuppstilling af préfverkefnum. Nemandi leggur til alla ,,leikmuni®. Bord er metid med tilliti

til verkefna préftakans, frumleika, samsetninga og soluveenleika. Bordid 1,3x1,8 mad innihalda
eftirfarandi:

—  Vinfloskur

— Bordbunad

—  Avexti, blém, greenmeti

— Duk

— Serviettur

Namsmat
Hver verkpattur i verklegu préfi er metinn med tilliti til efnispatta hvers verkefnis. Almennir
paettir sem eru metnir i préfinu eru eftirfarandi:

e Gefin er einkunn fyrir hvort proftaki nytir sér réttar adferdir vid profverkefni. Nyting
og umgengni um hraefni er metid.

e Metid er hvort proéftaki skipuleggi vinnu sina rétt og i edlilegu samhengi vid verkefnid.

e Metid er hvort framsetning a préfverkefni sé i samraemi vid uppskriftir og lysingu a

o verkefnum.

e Metid er hvort bragd sé i samraemi, hvort einhver bragdefni yfirgnaefa 6nnur med

o Oedlilegum heetti, hvort réttur sé bragdlaus, einnig hvort réttir innihalda dedlilega
mikid af salti eda sykri.

e -Metid er hvort proftaki gangi snyrtilega um, sé prifalega til fara og hafi pekkingu a
peim heilbrigdisreglum sem gilda i medhdndlun matveela.

Einkunn 10 visar til pess ad 95% - 100% markmida var nad
Einkunn 9 visar til pess ad 85% - 94% markmida var nad
Einkunn 8 visar til pess ad 75% - 84% markmida var nad
Einkunn 7 visar til pess ad 65% - 74% markmida var ndd
Einkunn 6 visar til pess ad 55% - 64% markmida var ndd
Einkunn 5 visar til pess ad 45% - 54% markmida var nad
Einkunn 4 visar til pess ad 35% - 44% markmida var ndd
Einkunn 3 visar til pess ad 25% - 34% markmida var nad
Einkunn 2 visar til pess ad 15% - 24% markmida var nad
Einkunn 1 visar til pess ad 0% - 14% markmida var nad




SKIL A EINKUNNUM OG PROFSYNING

Formenn sveinspréfsnefnda skila einkunnum @ sveinspréfi til IDUNNAR ekki seinna en tiu
dégum eftir ad sveinsprofi lykur. Préftakar fa nidurstodur sveinspréfa, sveinsbréfabdkina,
afhenta eigi sidar en 4 vikum eftir ad profid hefur verid haldid. A8 loknu mati
sveinsprofsnefndar og uppstillingu & bordi er préfsyning. A préfsyningu gefst nemanda feeri 4
ad spyrja préfnefndina ndnar at i einstok verkefni. Préftaki feer ekki lokaeinkunn en er
upplystur um styrkleika og veikleika vid urlausn verkefna. Eins er hann upplystur um pad hvort
hann hafi stadist prof eda ekki.

Sveinspréfsnefnd ber abyrgd 4 ad sveinsprofsverkefni sé vardveitt med dkvednum haetti, s.s. eins og
med mynd eda 60rum sannanlegum haetti. Skriflegum drlausnum er eytt a tryggilegan hatt ad peim
tima lionum og er sveinspréfsnefnd dbyrg fyrir peirri framkveemd. Um medferd keerumala er ad reeda
gilda reglugerd nr. 698/2009 um sveinsprof.

Ekki verda veittar upplysingar um gengi proftaka i profinu i sima, munnlega eda eftir 68rum leidum
fyrir pann tima.

ALMENNAR REGLUR

e Proftaki skal maeta til profs 4 réttum tima. Minnst 15 min. fyrir prof.

e Préftaki notar einungis pau dhold sem eru til stadar & préfstad. Proftaki ma koma med
tilbdna botna fyrir verkefnid, tertu ad eigin vali og hrdefni i tertuna, s.s bragdefni og avexti.

e Oheimilt er ad nota hjalparefni.

e burfi préftaki ad yfirgefa profsveedid @ medan prof stendur skal pad gert i samradi vio
profdémara.

e Ef préftaki maetir 15 min. of seint i prof getur hann att 4 heettu ad vera visad fra profi.

e  Proftaki skal maeta til profs i hreinum vinnufétum. Vinnufét eru buxur, jakki, svunta, hiafa og
hreinir lokadir vinnuskoér.

e Ef um veikindi er ad raeda i verklegu proéfi verdur vidkomandi sveinspréfstaki ad bida par til
naesta prof verdur i bodi. Sjukraprof er i bodi fyrir skriflegt préf prem dégum eftir auglyst
prof.

e Ef stadfesting er fra viokomandi framhaldsskéla um namsordugleika feer sveinsprofstaki
vidbétartima. Hdmark 30 min. med undantekningum.

o Ef préftaki er haldinn dkvednum profkvida skal hafa samband vid nams- og starfsradgjafa hja
IDUNNI fraedslusetri vid skraningu i sveinsprof.

bessar upplysingar eru birtar med fyrirvara um breytingar.



