SVEINSPROF i FRAMREIDSLU

Starfsgreinardad i matvaela- og veitingagreinum tilnefnir i sveinsproéfsnefndir i bakaraidn, framreidslu,
kjotidn og matreidslu. Fra 01. Jandar 2011 til 31. desember 2014 er sveinsprofsnefnd i framreidslu
skipud eftirtoldum adilum:

Adalmenn:

Olafur Olafsson
Sigmar Orn Ingdlfsson
Trausti Viglundsson

Varamenn:

Sélborg Steinpdrsdottir
Gigja Magnusdottir
Jéna Bjort Magnusdéttir

Sveinspréfsnefnd ber abyrgd a profpattalysingu, skilgreiningu a veegi préfpatta og framkveemd
sveinsprofa.

Sveinspréfsnefnd heldur kynningu @ framkvaeemd og starfsreglum sveinspréfa 4 lokadnn nemans i
skdla. bar fa veentanlegir proftakar allar paer upplysingar sem peir purfa og geta pa lagt spurningar
fyrir profnefnd um pau atridi sem peim eru ekki ljos.

Verklegi hluti sveinspréfs i matreidslu fer fram i eldhisum Hoétel- og matvaelaskdlans i Képavogi,
skriflegi hluti préfsins getur farid fram eftir atvikum @ 68rum stad par sem vidunandi adstada er.

[ framreidslusdlum Hétel- og matvaelaskélans eru 61l pau handverkfaeri, ahéld og taeki sem krafist er
til pess ad leysa verkefni i sveinsprofi i framreidslu. Sveinspréfsnefnd hefur tekid Ut adstodu skélans
og metid ad hun sé fullnaegjandi. IDAN og skélameistari Hotel- og matveaelaskdlans hafa gert med sér
samning um afnot sveinspréfsnefnda af hisnaedi skdlans yfir sveinsproéfin.

Hraefnislistar vegna sveinspréfa skulu berast til matvaela- og veitingasvids IDUNNAR ekki seinna en
tveimur vikum fyrir préfdag. Matveela- og veitingasvid IDUNNAR og formenn sveinspréfsnefndar bera
abyrgd a innkaupum & hrdefni fyrir sveinsprof og skulu sja til pess ad afgangshraefni sé vardveitt og
pvi skilad. Svidsstjori dskilur sér rétt til pess ad gera athugasemdir vid hraefnislista og efniskaup ef
astaeda pykir til. Profdagar eru akvednir af svidsstjora F.H.M., HM og formdénnum sveinspréfsnefnda.

Sveinsprofsnefndarmenn eru peir einu sem hafa heimild til ad vera vidstaddir i préfi nema annad sé
akvedid fyrir fram og ber pa ad upplysa proftaka sérstaklega.




PROFPATTIR OG VAGI

Vaegi i sveinsprofseinkunn

Sveinsproéfsbord 100% 40% = 40%
Kvoldverdur, matsedill og vinsedill 100% 40%
Skriflegt prof 100% 5%

Bar 100% 10%
Eldsteiking/fyrirskurdur 100% 5% = 60%
Samtals 100% 100%
Dagur 1: Sveinsproéfsbord og hatidarkvoldverdur.

Timasetning
Hefst kl. 08:00
Lykur kl. 23:00

Dagur 2: Skriflegt prof, bar, eldsteiking og fyrirskurdur.
Timasetning 09:00-17:00

Skilyrdi : Fagspurningar gildir 5%

Mat
Préfad er i eftirtoldu:

1. Almennar fjélvalsspurningar med fjorum svarmoguleikum — 20%

2. Matsedla- og réttapekking — 30%
3. Vinfredi - 50%

Timamork 90 minutur, ldgmark 60 minutur.



HATIDARKVOLDVERDARBOR®D FYRIR SEX GESTI (SVEINSPROFSBORD) — 40%

Matsedill samanstendur af 5—6 réttum:

o forrétti
o seydi

o fiskrétti
o millirétti
e adalrétti

e eftirrétti
e kaffi—te

Vinsedill 4-5 tegundir:
o forréttarvin
e hvitvin
e raudvin

e eftirréttarvin

Bordskreyting ma vera ur afskornum bldomum asamt kertum og bordskrauti.

Proftaki skal gera teikningu af bordinu dsamt skriflegri lysingu & framreidsluhattum og vinsedli
profsins og skyra fra peim ahéldum sem hann hyggst koma med til notkunar vid verkefnid, t.d. duka,
munnpurrkur, undirdiska o.fl., og skila tveimur dégum fyrir préfdag. Nanari tilhégun & fundi med
profnefnd.

Proftaki skal nota glos og hnifapor fra HM.

Proftaki skal rokstydja verkefnid:
e Hugmynd (tilefni t.d. bradkaup, afmeeli 0.p.h.)
e Lysing verkefnisins; teikning, skreytingar og heildarsvipur
e Kynnir med rokum mat- og vinsedil 4samt bordblnadi

Timamork

Kl. 08:00 Meeting i HM, allur bordbunadur til stadar
KI. 08:30 Verkefnid hefst

KI. 10:30 Blémaskreytingar

KI. 12:00 Verkefninu lokid

KIl. 12:15 Verkefni deemd

KI. 13:15 Proftaki rokstydji verkefnid fyrir préfdémara



Skilyrdi

Verkefnid leysir préftaki einn og eftir teikningu sem hann hefur skilad til préfnefndar.

Mat

[ matinu skulu eftirtaldir peettir hafa ahrif:
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Upprodun og afstilling borda og stdla. Bord skulu vera jofn og stodug og somuleidis stélar.
Bord og stdlar prifin.

Veislubord dukad. Dukur skal vera jafn a alla kanta a.m.k. 25—-30 cm, hreinn og vel pressadur.
Bordbunadur flokkadur, faeegdur og 6adfinnanlegur.

Undir- og brauddiskar skulu vera jafnlagdir 4 bordid.

Hnifapor. Jafnt bil skal vera milli hnifapara og mega pau ekki vera of pétt, gisin eda skakkt
16g0 og ekki undir diskum.

Glos skulu 16g6 i ndkvaema linu, ébrotin, tandurhrein og mynda heildarsvip fyrir bordid.
Munnpurrkur skulu vera hreinar, af sému staerd, nakveemlega eins brotnar.

A Zhaldabordi skal vera aukabordbunadur fyrir einn gest; auk pess vatnskanna, ausur,
skdommtunarahold, kerti, handstykki, karafla og tannsténglar.

Hreinlzeti. Deemt er persdnulegt hreinlzaeti og 6ll medhondlun bordbudnadar.

Hugmynd og teikning. Préftaki rokstydur verkefnid. Proftaki

kynnir med rokum mat- og vinsedil asamt bordbunadi.

Skreytingar og heildarsvipur.

FRAMREIDSLA A KVOLDVERDI - 40%

Eftirfarandi pattum skal préftaki skila:

Undirbdningur fyrir veisluna (kvoldverd).
Moéttaka gesta.

Framreidsla a fordrykk.

Samskipti vid gesti og samstarfsfdlk.
pekking 4@ matsedli.

Vinsedill, framreidsla vina og annarra drykkja.
Umhelling vina.

Framreidsluhaettir.

Fragangur dhalda og taekja.

Gestrisni, hreinlaeti og snyrtimennska.
Fragangur.

Timasetning KI. 16:30til 22:30

Skilyrdi

Profverkefnid er framreidsla 8 5-6 rétta kvoldverdi dsamt vinum og kaffi fyrir sex gesti. Préftakar leysi

verkefnid sem einstaklingar.

Mat



Undirbaningur i sal fyrir mottoku gesta.

Hvernig ber proftaki sig til vid méttoku gesta?

Framreidsla a fordrykk. Glos hrein, hvernig borin fram, skenkt i glos.

Samskipti vid samstarfsfélk og eldhds. Almenn kurteisi og hreinlaeti.

Vinsedill, framreidsla vina og annarra drykkja. Préftaki skal kunna almenn skil 4 vinfreedum.
Umhelling vina. Préftaki skal utskyra umhellingu vina.

N o o N R

Framreidsluhaettir. Préftaki skal vinna eftir fyrir fram akvednum adferdum og kunna skil a
matsedli og geta utskyrt hann.
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Fragangur dhalda og tekja. Deemt er hvernig préftaki gengur fra og um ahold og taeki.

9 Proftaki verdur ad vera mjog nakveemur i allri framreidslu 4 mat- og vinsedli, skipulagi
vinnunnar, utskyringa a vinum, framreidsluteekni, sambandi vid gesti, burdarteekni og
timasetningu.

BAR — BLONDUN DRYKKJARFANGA — 10%

Skilyrdi: Proftaki skrifar upp sex drykki og framreidir prja blandada drykki, tvo glos af hverjum.
Mat
1. Proftaki skrifar upp sex drykki og lagar sex drykki, par sem oll hlutfoll og adferdir eru
nakvaemlega eftir uppskrift. Rong uppskrift gerir 0 stig. Préftaki kynnir hraefnin um leid og
hann blandar drykkinn.
2. Rétt hraefni i r6d, vinnutaekni, kaeld glés med serviettu undir, astand glasa, bragd drykkjar,
litur, framreidsla, utlit, angan, hitastig, uppskrift og timanyting.
3. Fragangur. Timamoérk 30 mindtur

ELDSTEIKING-5%

Skilyrdi: Proftaki eldsteikir fyrir tvo gesti eftir fyrirmaelum, t.d. piparsteik, ananas, jardarber,
ponnukokur eda blandada avexti. Skal proftaki skrifa nidur uppskrift adur.

Mat

1. undirblningur, hreinleeti, fragangur
2. uppskrift
3.

vinnutaekni
4. tlit, bragd, geedi, aferd
Proftaki skal ganga frd 6llum dhdldum Timamérk 15 mindtur.

2.4. FYRIRSKURDUR/TRANSERING

Proftaki skal skera fyrir og framreida einn rétt fyrir tvo gesti samkvamt fyrirmaelum.
Mat

1. undirbldningur, hreinleeti, fragangur

2. vinnutaekni, beiting dhalda

3. tlit, aferd

Proftaki skal ganga fra 6llum dahéldum. Timamork 15 mindtur.



Einkunn 10 visar til pess ad 95% - 100% markmida var nad
Einkunn 9 visar til pess ad 85% - 94% markmida var nad
Einkunn 8 visar til pess ad 75% - 84% markmida var nad
Einkunn 7 visar til pess ad 65% - 74% markmida var nad
Einkunn 6 visar til pess ad 55% - 64% markmida var nad
Einkunn 5 visar til pess ad 45% - 54% markmida var nad
Einkunn 4 visar til pess ad 35% - 44% markmida var nad
Einkunn 3 visar til pess ad 25% - 34% markmida var nad
Einkunn 2 visar til pess ad 15% - 24% markmida var nad
Einkunn 1 visar til pess ad 0% - 14% markmida var nad

SKIL A EINKUNNUM OG PROFSYNING
Formenn sveinspréfsnefnda skila einkunnum a sveinspréfi til matveaela- og veitingasvids IDUNNAR

ekki seinna en tiu dogum eftir ad sveinsprofi lykur. Préftakar fa nidurstodur sveinsprofa,
sveinsbréfabdkina, afhenta eigi sidar en fjorum vikum eftir ad profid hefur verid haldid.

Profsyning i verklegum paetti sveinsproéfs i matreidslu og framreidslu fer fram ad loknu sveinspréfi og
skal proftaki undirrita nidurstédur, sbr. 8. gr. reglugerdar nr. 525/2000. Proftaki kemur i vidtal til
sveinsproéfsnefndar strax ad loknu proéfi sem tilkynnir préftaka skriflega hvort hann hafi stadist profid
eda ekki. Nanari sundurlidun & einkunn liggur ekki fyrir @ peim tima. Préftaki getur 6skad eftir
utskyringum a@ mati sveinsprofsnefndar. Proftaki getur einnig éskad eftir vidtali vid sveinspréfsnefnd
og ndanari préfsyningu pegar lokaeinkunn liggur endanlega fyrir.

Profnefnd gefur einkunn fra 1-10 fyrir hvern 1id préfsins. Ef lagmarkseinkunn i einstokum lidum er
undir 4,5 skal préftaki endurtaka proéfid. Nidurstédur sendar IDUNNI dsamt vinnuskyrslum.
Sveinsprofsnefnd ber abyrgd 4 ad sveinsprofsverkefni sé vardveitt med dkvednum haetti, s.s. eins og
med mynd eda 6drum sannanlegum haetti. Skriflegum drlausnum er eytt a tryggilegan hatt ad peim
tima lidnum og er sveinsprofsnefnd abyrg fyrir peirri framkveemd. Um medferd kaerumala er ad reeda
gilda reglugerd nr. 698/2009 um sveinsprof.

Ekki verda veittar upplysingar um gengi proftaka i profinu i sima, munnlega eda eftir 68rum leidum
fyrir bann tima.

ALMENNAR REGLUR

e  Proftaki skal maeta til profs minnst 20 mindtum adur en proéfin hefjast.

e burfi préftaki ad yfirgefa préfsvaedid 8 medan 4 profi stendur skal pad gert i samradi vid
profdémara.

e Ef préoftaki maetir 15 mindtum of seint i préf getur hann att a haettu ad vera visad fra profi.

e Endurtaka 4 sveinsprofi er eingdngu heimil naest pegar sveinspréf verdur haldid.

e Ef um veikindi er ad raeda i verklegu proéfi verdur vidkomandi sveinspréfstaki ad bida par til
naesta sveinsprof verdur haldid. Sjukraprof fyrir skriflegt prof verdur haldid premur dégum
eftir auglyst prof.

e  Ef fyrir liggur stadfesting um namsordugleika faer vidkomandi sveinsproéfstaki Grreedi vid haefi
samkvaemt leidbeiningum ndms- og starfsradgjafa viokomandi skdla.

bessar upplysingar eru birtar med fyrirvara um breytingar.



