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1. 3 Brauðtegundir:  
Hámark 3000 gr. mjöl pr. tegund.  
1. tegund 6-8 stk. Ljós brauð án kjarna eða fræa.  
2. tegund 6-8 stk. sérbauð – Mystery Box 
 3. tegund 6-8 stk.  Heilkonabrauð. Brauðið á að 
innahlda minnst 50 % heilkorn, reiknað af 
þurefni.  
Brauðin skulu vega minnst 500 geftir bakstur.  
Það má koma með súdeig.  
Það má EKKI nota hjálparefni.  
 

Sérbrauð  
Brauð 1 – 10 stig  
Brauð 2 – 10 stig  
Brauð 3 – 10 stig  
Mest 30 stig pr. dómari. 
Við dóm er lagt áherslu á :  

 Útlit, 

 Bragð  

 sköpun / söluhæfni  
 

2. Skrautstykki:  
Úr ætu deigi, ekki meira en 4000 gr.  
heildar vigt. Það má skreyta með 
gerlausu deigi. Við samsetningu eftir 
bakstur má eingönu nota æt hráefni. 
Botn stærð mest 50 x 50 cm og mest 70 
cm á hæð. Það þarf að vera minnst 50 % 
gerdeig í verkefninu.  
Þemað á vera fellt inn í skrautstykkið. 

Skrautstykki 
Litasamsetning    10 stig. 
Erfiðleiastig          10 stig.  
Sköpun                  10 stig.  
Heildarmynd        10 stig.  
 
Í heildina               40 stig.  
 
40 stig pr. dómari 
 

3. SMÁBRAUð: 
Morgunbrauð 2-3 teg. 30 stk. hámark 60 gr. eftir 
bakstur. 
Smurbrauðs bollur 2 teg. 30 stk. hámark. 80 g eftir 
bakstur  
Flutes 10 stk. hámark 300 gröm  eftir bakstur   
15 stk. Fastfood bollur verða sem smakk fyrir gesti 
 
 
 
. 

Smábrauð: 
Morgunbrauð         10 stig. 
Smurbrauðs bollur 10 stig.(Fast food) 
Flutes                        10stig. 
Mest 30 stig pr. dómari. 
 
Við dóm er lagt áherslu á :  

 Útlit, 

 Bragð  

 sköpun / söluhæfni  
 

4. Vinarbrauð 3 tegundir 
Úr vínarbrauðsdeigi á að framleiða 3 teg. 
fyllt sérbökuð vínarbrauð 
20 st. af teg. skraut og fylling frjáls, og allt á að 
straua (abrikoteres) 
Hámarksþingd 80gr. 
Má koma með fyllingar 

Vínarbrauð: 
teg. 1 - 10 stig. 
teg. 2 - 10 stig. 
teg. 3 - 10 stig. 
Við dóm er lagt áherslu á :  

 Útlit, 

 Bragð  

 sköpun / söluhæfni  
mest 30 stig pr. dómari 
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Þú þarft að muna, að þrif og frágangur er hluti af keppnini, þess vegna er gott 

að hafa í huga að nota síðustu 20-30 mínútur af tímanum til að ganga frá og 

þrífa svo að allt sé hreint og fínt kl 17:00. 

10 stig dragast frá við hverja mínútu sem farið er fram yfir tíma.  

 

 

 

 

5. Sætt gerdeig/blautdeig 4 teg. 
Hámark 4200 gr. deig, skal framleiða 4 tegundir. 
15 stykki af tegund, þar af 2 ófylltar. 
fyllingar skal bakast með og bakverkið má 
einungis pennsla, það er ekki leifilegt að skreyta 
eftir bakstur. 
Vigt með fyllingu mest 90 gr. st. eftir bakstur 
vigt ófyllt mest 70 gr. st. eftir bakstur 
Það má koma með fyllingu 
 

Sætt gerdeig/blautdeig: 
teg. 1 – 10 stig. 
teg. 2 – 10 stig. 
teg. 3 – 10 stig. 
teg. 4 – 10 stig. 
Við dóm er lagt áherslu á :  

 Útlit, 

 Bragð  

 söluhæfni  
mest 40 stig pr. dómari 


