
Íslandsmót matreiðslu- og framreiðslunema 2013 

Forkeppni 19. september og úrslitakeppni 28. september.  
 

Umsókn:  

 

Nafn:________________________________________________________________ 

 

 

Kennitala:_________________________Iðngrein:____________________________ 

 

 

Vinnustaður:________________________________________Símanúmer:_________ 

 

 

Netfang:___________________________________________ 

 

 

Meistari:____________________________________________ 

 

 

Skila þarf umsókn til Matvæla- og veitingasviðs IÐUNNAR Skúlatún 2. Netfang: 

olafur@idan.is. Umsóknarfrestur er til 16. september 2013.  Keppnin er tvískipt. 

Forkeppni verður haldin fimmtudaginn 19. september, kl 16. Þeir fimm nemendur sem 

fá flest stig í forkeppninni í matreiðslu og framreiðslu vinna sér inn rétt til þess að taka 

þátt í úrslitakeppninni laugardaginn 28. september 2013 í Hótel- og 

matvælaskólanum.  
 

Keppnisréttur er bundin við aldur. Keppendur mega ekki vera eldri en 22 ára þann 1. maí 

2014. Skilyrði er að nemar séu á námssamningi í maí 2014. 

 

Í forkeppninni fimmtudaginn 19. september er prófað úr ýmsum faglegum þáttum í 

matreiðslu og framreiðslu. 

 

Í úrslitakeppninni laugardaginn 28. september verður keppnin eftirfarandi:   

 

Í matreiðslu skal elda þriggja rétta máltíð; forrétt, aðalrétt og eftirrétt. Hráefnin í 

úrslitakeppninni verða kynnt mánudaginn 23. september.  

 

Í framreiðslu verður keppt í borðskreytingu, framreiðslu, vínfræði, flamberingu og 

sérvettubrotum.   

 

Kostnaður við þátttöku í Íslandsmóti matreiðslu- og framreiðslunema er kr. 5.000. Engin 

kostnaður er við þátttöku í forkeppninni þann  19. september. 

mailto:olafur@idan.is

